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Dépistage d’une néphropathie chronique et orientation
Lignes directrices de la région de 
Champlain pour la prévention et 
la prise en charge des maladies 
cardiovasculaires en soins primaires  
Mars 2008

LES RESSOURCES COMMUNAUTAIRES –  
LES NÉPHROPATHIES CHRONIQUES

Clinique ou 	     Clinique de néphrologie de l’Hôpital d’Ottawa
programme :	     5e étage du campus Riverside 
		      Tél. : 613-738-8207 Téléc. : 613-738-8384

Description :	     �La Clinique de néphrologie prodigue des soins aux adultes atteints de toutes les formes de néphropathie.  
L’objectif est de soigner les patients le plus près de chez eux possible

Clientèle cible :	     Patients et membres de leur famille habitant à Ottawa et dans les régions environnantes

Heures d’ouverture : Du lundi au vendredi, de 7 h 30 à 17 h 

Langue :		      Français et anglais

Coût :		      S.O.

Recommandation :    �Veuillez suivre les directives suivantes concernant l’orientation des patients. Les demandes de consultation doivent 
être télécopiées à la Clinique de néphrologie. Une fois la demande reçue, elle sera examinée par le néphrologue de 
service et assignée.

		      Directives concernant l’orientation des patients à la Clinique de néphrologie de l’Hôpital d’Ottawa :

		      • �Les patients doivent être adressés en néphrologie :

		      	 • �si leur TeFG est inférieur à 30 ml/min/1,73 m2;

		      	 • � si leur TeFG chute de plus de 20 % par année;

		      	 • �en présence d’une protéinurie marquée : rapport albuminurie/créatininurie (RAC) s’élevant à plus de  
60 g/mol;

		      	 • �s’ils sont incapables d’atteindre les valeurs cibles.

		      • �Au moment de télécopier la demande de consultation, indiquer les résultats des analyses et examens suivants :

		      	 • �analyse d’urine, RAC, échographie des reins, formule sanguine, taux d’électrolytes, de calcium, de PO4, 
d’albumine et de toutes les créatinines.

		      Pour de plus amples détails, veuillez consulter le site Web de néphrologie de l’Hôpital d’Ottawa :

		      Français : www.ottawahospital.on.ca/hp/cpg/index-f.asp

		      Anglais : www.ottawahospital.on.ca/hp/cpg/index-e.asp 

		      �Brochure d’information destinée aux patients : Des brochures d’information ont été préparées à l’intention 
des patients atteints d’une forme stable de néphropathie chronique non protéinurique (RAC < 60). Ces brochures 
sont offertes dans les deux langues officielles. Veuillez composer le 613-738-8400, poste 82700, pour obtenir de 
nouvelles brochures. Elles seront postées sans frais.
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